
 

 
 
 
 
 
 

Objectifs : 

✓ Amener une équipe complète et performante dans toutes les embarcations aux régates 
de l'espoir. Est entendu par performante, en capacité de monter sur les podiums, voire 
de l’emporter. 

✓ Communiquer et apporter un maximum de transparence et d'anticipation sur la 
sélection des minimes et les actions de préparation liées. 
 

Mode de sélection « en deux étapes » : 

✓ A l’issue de la course régionale de vitesse qui se déroulera le 10 mars 2024 à Libourne, 
seront sélectionnés pour la Régate Nationale de l’Espoir, les deux premiers minimes en 
canoë dames, canoë hommes, kayak dames et kayak hommes. 

 
✓ En l’absence d’épreuve de course en ligne lors de la Finale Régionale Jeunes 2024, la 

deuxième étape de sélection sera le Sélectif National Vitesse N°1 qui se déroulera le 05 
mai 2024 à Brive. Le premier minime par catégorie sans compter ceux sélectionnés lors 
de la première étape de sélection sera sélectionné ainsi que le premier minime 1 sauf 
s’il y en a déjà un dans les trois premiers sélectionnés. Dans ce dernier cas de figure, le 
2ème minime par catégorie sans compter ceux sélectionnés lors de la première étape de 
sélection sera sélectionné. 

 
Rq N°1 : La sélection se fera pour les deux compétitions en fonction de la place obtenue lors 
des finales. 
Rq N°2 : En cas de sélection en kayak et en canoë pour le même athlète, le choix de 
l’embarcation sera fait par l’équipe technique régionale. 
Rq N°3 : En cas de sélection non honorée, la place vacante sera attribuée en fonction du 
classement du SNV1 de Vitesse. 
 

Explication du mode de sélection : 
 
Composition de l'équipe régionale pour les Régates de l'Espoir pour chaque catégorie (C1 & 
K1D, C1 & K1H) : 
✓ 1er sélectionné > Vainqueur de la course régionale de Libourne. 
✓ 2ème sélectionné > Deuxième de la course régionale de Libourne. 
✓ 3ème sélectionné > Vainqueur du SNV1 en enlevant les deux premiers sélectionnés. 
✓ 4ème sélectionné > Meilleur minime 1 du SNV1 sauf s’il y a déjà un minime 1 dans les 

trois premiers sélectionnés. Dans ce cas-là le deuxième du SNV1 en enlevant les deux 
premiers sélectionnés. 
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Composition finale de l’équipe régionale pour les Régates de l’Espoir : 

- 4 canoë dames minimes, dont au moins une minime 1 
- 4 kayak dames minimes, dont au moins une minime 1 
- 4 canoë hommes minimes, dont au moins un minime 1 
- 4 kayak hommes minimes, dont au moins un minime 1 

 
Rq N°1 : Les athlètes sélectionnés dans une embarcation que ce soit lors de la course régionale 
de Libourne ou du SVN1 de Brive, courront dans cette même embarcation lors des Régates de 
l’Espoir (canoë ou kayak). 
 
Rq N°2 : Au sein du collectif retenu, le choix des athlètes pour les épreuves monoplaces et 
biplaces tout comme l’ordre des athlètes dans les bateaux d’équipage, sera effectué par 
l’équipe technique régionale. 
 
Rq N°3 : Dans la situation éventuelle d’un nombre insuffisant d’athlètes intégrant le classement 
canoë, l’équipe technique régionale se réserve le droit de sélectionner des athlètes du 
classement « kayak » pour intégrer l’équipe « Canoë » pour la Régate Nationale de l’Espoir. 
 

Programme d’action : 
 

✓ Stage du 03 au 05 janvier 2024 à Libourne pour 16 jeunes minimes sélectionnés après 
l’analyse des résultats 2023. 

✓ Course régionale de vitesse pour les minimes le 05/01/24 en matinée à Libourne. 
✓ Entraînement à la pratique de l’équipage pour les minimes le 05/01/24 en après-midi à 

Libourne. 
✓ Stage lors des vacances de printemps pour 16 à 24 jeunes minimes. Seront retenus pour 

ce stage les athlètes sélectionnés en équipe régionale pour la Régate Nationale de 
l’Espoir à l’issue de la course régionale de Libourne (8 athlètes). Les deux suivants au 
classement par catégorie sur la course régionale de Libourne. De 0 à 2 des meilleurs 
athlètes lors du championnat régional de fond, en enlevant les athlètes déjà 
sélectionnés. Chaque collectif devra compter au moins un minime 1. Le nombre définitif 
d’athlètes sera établi en fonction des moyens financiers et humains disponibles, mais 
également du niveau des jeunes.  

✓ Week-end de préparation pour l’équipe régionale retenue pour la Régate Nationale de 
l’Espoir (16 athlètes), le week-end du championnat régional de Vitesse le 16/06/24 à 
Libourne (A confirmer). 

✓ Régate Nationale de l’Espoir du 09 au 14 juillet 2024 à Gravelines (16 athlètes). 


