
SélecƟf Régional
                                         Descente sporƟve classique et mass start de canoë-kayak                                          

à Tonneins sur la Garonne le 27 septembre 2026

CompéƟƟon SélecƟf Régional de canoë-kayak de descente mass start et classique
Lieu Tonneins (Lot-et-Garonne)
Bassin Garonne – classe I/II - débit naturel
Organisateur Union SporƟve de Tonneins canoë-kayak 22, Quai de La Barre 47400 Tonneins
R1 MOREAU Joel
Juge arbitre
GesƟonnaire informaƟque BERNEDE Jean-Michel
Date 27/09/2026
Catégories  Mass start : U15 à M3(pagaie jaune minimum obligatoire)

Classique : U10 à M3 (pagaie jaune minimum obligatoire)

Programme
9h30 : remise des dossards à Monheurt par club

CompéƟƟon Descente mass start
Parcours : 4.5 km sur la Garonne – classe I – II Embarquement rive gauche à Monheurt suivre le fléchage le jour de
la course. Pas de doublage possible pour ceƩe course.
Départ : 10h30 puis 5 vagues de départ toutes les 5 minutes en foncƟon du nombre de parƟcipants

Arrivée : toutes catégories en bas des roches RIVE GAUCHE en bas de l’ile

CompéƟƟon Descente classique     :  

Parcours : 3 km sur la Garonne – classe I – II Embarquement rive gauche en haut « des Roches » suivre le fléchage 
le jour de la course,
AƩenƟon : les départs jeunes et adultes ne se font pas au même endroit.

11h45 : départ catégorie U10 et u12 bas des Roches (toutes les 30s)   Pas de doublage possible pour ceƩe course

13h30     :   Départ catégorie U15 à Master 3 (toutes les 30s) haut des Roches rive droite (sur île)

Arrivée : toutes catégories à la cale rive droite avant le pont de Tonneins entre la bouée et la berge

Cérémonie des résultats : 15h30 devant le club seulement pour la classique

Sécurité Carte canoë 2026. Pagaie JAUNE. Arrêté 4 mai 1995 et règlement sporƟf FFCK. 
Contrôles des bateaux (merci de responsabiliser les cadres et les compéƟteurs). Port
du casque obligatoire.
Deux cadres sécurité seront posiƟonnés aux Roches de Reculay (zone d’eau vive).

InscripƟons -par intranet sur le site internet de la FFCK

Montant des droits 
d'inscripƟon

5 € par bateau par course sauf course jeune U10 et U12
Règlement à la remise des dossards par CB, chèque ou espèce

Date limite d'inscripƟon 23/09/2026 à 23H00

RestauraƟon/hébergement BuveƩe. PeƟte restauraƟon sur place (gâteaux, sandwichs crêpes). Hébergements : 
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Office de tourisme : 05 53 79 22 79 - hƩp://www.tourisme-lotetgaronne.com 
GesƟon des parkings Suivre indicaƟons et panneautage
Renseignements MOREAU Joel :06 79 99 86 09 / DE NARDI Jonathan : 06 30 61 30 90
InformaƟons Affichage papier sur site.

Groupe WhatsApp     :   hƩps://chat.whatsapp.com/Eh4u3hgXESd9Hj6w3foEcX

Point GPS  site des roches: 44.378576605922085, 0.30519754729158544



SélecƟf Régional
                                         Descente sporƟve classique et mass start de canoë-kayak                                          

à Tonneins sur la Garonne le 27 septembre 2026

EMBARQUEMENT

SR Tonneins 2026


